Tudo o que vocé precisa saber para dominar a produgdo textual
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PASSO 1 — Conheca o basico sobre a redacao do Enem

Antes de escrever qualquer texto, € fundamental entender o que o Enem espera da sua redagao. Nesta
primeira etapa, vamos apresentar um panorama geral sobre a redagao do Enem, isto €, como ela é
estruturada e como ela é avaliada. Isso € muito importante para que vocé entenda, de uma vez por

todas, quais caracteristicas o seu texto deve apresentar.

1. Como construir a redagdao do Enem?

O género textual cobrado no Enem é o dissertativo-argumentativo. Isso significa que vocé precisa
apresentar um ponto de vista (tese) sobre o tema proposto e sustenta-lo com argumentos consistentes
ao longo do texto. Nao basta opinar: é preciso defender essa opiniao com repertério, légica e
coeréncia.

Vamos ver na pratica a diferenga entre tema, tese e argumento?

Tema Tese Argumentos para defender
(ponto de vista sobre o tema) o ponto de vista
“A valorizagao dos

trabalhadores rurais no Brasil” “Os trabalhadores rurais Causas do problema,
(ENEM 2025 - COP 30) nao sao valorizados no como ele ocorre na pratica
Brasil devido a auséncia de € consequéncias para a
politicas publicas, que gera populagdo. Os repertérios
condig¢oes precarias de socioculturais também
trabalho” ajudam a dar base para a
argumentacao.

Agora que vocé ja sabe o que é fundamental para o texto dissertativo, vamos entender como escrever cada
paragrafo da sua redacao. O texto dissertativo-argumentativo possui introdugao, desenvolvimento e
conclusao e cada uma dessas partes precisa de atencéo.

Para que vocé consiga entender tudo na pratica, vamos ver juntos um checklist pratico de cada
paragrafo, com exemplo aplicado a uma redagao nota 1000 do Enem 2025.

[ | ATENGAO! ]

Vocé nao deve seguir um modelo pronto e sim entender as partes necessarias de cada paragrafo.
Quando vocé entende essas caracteristicas, consegue desenvolver a argumentacdo em qualquer tema.

Vamos 1a?

INTRODUGAO (1 paragrafo)

- Contextualizagao (repertério relacionado ao tema);
- Relagao entre repertério e tema;
- Ponto de vista (tese), com dois problemas explicitos.

Como esses elementos aparecem na redag&o: ConTEXTUALZACRD S

No filme “O Senhor Estagiario”, é retratada a dificuldade de inser¢cdo de um homem
idoso no ambiente laboral, onde ele sofre preconceitos relacionados a sua idade e a sua
capacitagdo profissional. Fora da ficgdo, a problematica abordada na trama faz-se cada vez
mais presente no cenario brasileiro, haja vista o progressivo envelhecimento populacional
no pais. Diante disso, é crucial analisar a escassez de politicas assistenciais voltadas
aos idosos e o etarismo como mazelas referentes a tal fenémeno social. fo

) QELQ\Q
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DESENVOLVIMENTO (2 paragrafos)

Cada paragrafo de desenvolvimento defende um dos problemas apresentados na tese e deve conter:

- Topico frasal: retomada do problema que sera discutido;
- Causa do problema (por que ele ocorre?);
- Exemplo pratico na realidade social (como o problema ocorre?);

- Desdobramento do problema (quais as consequéncias disso?);

- Fechamento do paragrafo.

Como esses elementos aparecem na redagao:

DESENVOLVIMENTO 1 qﬁo\,\mﬁ
Sob essa dtica, vale frisar a insuficiéncia de auxilios governamentais a crescente s

populagéo idosa. Acerca disso, cabe mencionar que o Estatuto do Idoso prevé a garantia

da qualidade de vida dos idosos brasileiros, por meio, por exemplo, do acesso pleno a =~ >y
aposentadoria. Entretanto, tal premissa ndo se consolida integralmente no Brasil, uma vez @'?Eﬂoz\o
que consideravel parcela dos individuos mais velhos — em especial os mais pobres —

nao usufrui de beneficios e de servicos essenciais a manutengdo de seu bem-estar, como RN 1o \SSO
atendimentos de saude regulares. Isso ocorre em razdo do infimo investimento estatal coco@E
em politicas assistenciais voltadas ao publico idoso, a titulo de auxilio financeiro e de da

oferta de tratamento médico gratuito em hospitais publicos. Em consequéncia disso, muitos LAS BS
idosos, incapazes de custear as proprias necessidades — frequentemente devido a falta de %@Msp.s
renda na velhice — e carentes de um suporte governamental, ficam ainda mais vulneraveis

ao desenvolvimento de enfermidades que requerem tratamentos e acompanhamento

adequados, como o Mal de Alzheimer. fs 0 O
C_QQU \S HS CONSEQUENCIRS?

DESENVOLVIMENTO 2 —

Outrossim, os preconceitos associados a populacdo mais velha sdo outro empecilho
relacionado ao envelhecimento populacional. Nessa légica, em sua obra ‘A Velhice”,
Simone de Beauvoir afirma que a sociedade visualiza os idosos como individuos invalidos,
incapazes de contribuir com o corpo social. A perspectiva estigmatizada denunciada
pela socidloga configura o etarismo, preconceito que dificulta a integragdo de idosos em ~
determinados espag¢os sociais, como as universidades.

~gPERTONC

o \’\O \SSO
coi?E

Q\,\Q\S Q‘%
CAUSHS®

essa forma, a persisténcia
rejeicao social a insergao dos idosos na dinamica social contribui para a marginalizagdo e
para a dificuldade de sustento e de realizagdo pessoal desse grupo.

aufls AS COMSEQ\,\EMC\GS
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CONCLUSAO (1 paragrafo)

Proposta de intervengédo completa:
- Agente;
- Acéao;
-  Meio;
- Efeito;
- Detalhamento de um dos elementos.

Vamos ver como esses elementos aparecem na redagéo:
AcEMNTE fﬁ p‘g'{qo
Portanto, cabe as secretarias estaduais e municipais promover a disponibilidade de
ETE\To  programas assistenciais a parcela idosa, mediante a destinagao de verbz&a_ﬁl% VE©
garantir o acesso aos servigos fundamentais a esse grupo (a exemplo de atendimento
meédico), promovendo, assim, a qualidade de vida dessas pessoas. Ademais, a Midia
f deve exibir programas televisivos com o fito de desconstruir o etarismo no Brasil,
SETAMAMENTS  evitando realidades como a retratada em “O Senhor Estagiéario”.
(EFENTO)

[ | ATENGAO! ]

Vocé nao deve copiar esse modelo, mas sim inserir todas as informagdes necessarias de cada parte, do modo
que fizer mais sentido para o seu texto. Fuja de férmulas prontas! O Enem esta cada vez mais rigido com
essas estruturas.

2. Como a redacao é avaliada
Pronto! Vocé ja conhece a estrutura da redacao e agora precisa compreender mais sobre a avaliagao.

A correcao da redagao do Enem é feita a partir de cinco competéncias, cada uma avaliando um aspecto
especifico do seu texto. Conhecer essas competéncias é essencial para saber em que focar durante os
estudos.

Competéncia O que avalia

Competéncia 1 Dominio da norma culta: erros gramaticais e de estrutura sintatica.

Compreensao da proposta e aplicacdo de conceitos das varias areas do
Competéncia 2 conhecimento: estrutura dissertativo-argumentativa, abordagem do tema e
uso de repertérios.

Capacidade de organizar e defender um ponto de vista: argumentagao e projeto

Competéncia 3 de texto.

Competéncia 4 Conhecimento dos mecanismos linguisticos: estratégias coesivas e repeticoes.

Elaboracdo de proposta de intervengdo para o problema abordado, com

D IEE 2 respeito aos direitos humanos.

[ . Lembre-se! ]

Nao espere dominar 100% a estrutura do Enem para comegar a escrever. Nao existe
texto perfeito, mas a pratica vai te aproximar cada vez mais de um texto nota 1000.

Agora que vocé ja sabe o basico sobre a estrutura, é hora de colocar em pratica e® Os préximos passos
vao te mostrar como iniciar a redagdo sem medo.
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PASSO 2 — Leia e interprete a proposta de redacao

Um passo muito importante da sua redagédo é a compreensao do tema. Esse é o momento de entender
como interpretar qualquer tema de redagao, sem travar no momento da escrita.

1. Leia o comando com atengao

O comando da redacgéao diz exatamente o que a banca espera do seu texto. Nele, é possivel identificar os
nucleos tematicos, isto €, as ideias centrais que precisam, obrigatoriamente, aparecer de forma explicita
na sua redagao.

Frase tematica:

Nucleos tematicos:

[ | ATENGAO! ]

Esses nucleos devem estar explicitos na sua redacgéo. Se bateu duvida sobre o significado de
algum termo do comando, nao se preocupe, pois os textos motivadores sempre ajudam a
compreender o que a banca espera do tema.

2. Leia os textos motivadores com atencao

Os textos da proposta nao estao ali a toa! A banca os selecionou com cuidado para que vocé compreenda
exatamente o recorte esperado do tema. Ignorar os textos motivadores é abrir mao de pistas valiosas
para construir uma boa argumentacao.

3. Anote as ideias que surgirem

Enquanto Ié os textos motivadores, faga uma lista com todas as ideias e elementos que vierem a sua mente
sobre o tema. Sem julgamentos! Por exemplo, no tema sobre envelhecimento, de 2025, a proposta trazia
elementos como envelhecimento ativo, solidao na velhice e desigualdade social no envelhecimento.
Qualquer um desses elementos pode se transformar em argumento.

4. Selecione as ideias mais faceis de desenvolver (para vocé)

Depois de listar as diferentes ideias que surgiram, selecione duas delas para serem o foco da sua
argumentacao — de preferéncia, aquelas que vocé consegue desenvolver com mais seguranga. No
tema de envelhecimento, por exemplo, poderiamos selecionar para a discussao os estereétipos contra
pessoas mais velhas e a pressao estética relacionada ao envelhecimento. Esses pontos serdo a sua
tese.
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PASSO 3 — Faca um projeto de texto

O projeto de texto é o seu planejamento textual. Nessa etapa, vocé cria o roteiro da redacao, garantindo
que néo vai se perder no meio da argumentagdo. Use 0 esquema abaixo e preencha cada campo antes
de comecgar a escrever o seu texto final.

Introducgao

Repertorio

Tese — Problema 1

Tese — Problema 2

Desenvolvimento 1 — Aprofundamento do problema 1

Por que o
problema
ocorre?

Como ele
ocorre?

Quais as
consequéncias
disso?

Repertorio
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Desenvolvimento 2 — Aprofundamento do problema

Por que o
problema
ocorre?

Como ele
ocorre?

Quais as
consequéncias
disso?

Repertorio

Conclusdao — Proposta de intervengao

Agente

Acao

Meio

Efeito

Detalhamento
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[ ! ATENGAO! ]

Esta etapa é fundamental. Por mais que possa parecer perda de tempo, ela evita que vocé argumente em
circulos e perca pontos preciosos na Competéncia 3. Lembre-se: o corretor consegue visualizar, através
da sua escrita, se vocé desenvolveu um projeto de texto estratégico antes de comecar a sua producao.

PASSO 4 — Faca um rascunho e revise antes de passar a limpo

Nunca escreva a versao final da sua redagéo de primeira. O rascunho é o espago em que vocé pode
testar ideias, ajustar a ordem dos argumentos e errar sem medo. Afinal, ele ainda vai passar por
revisio.

Depois de concluir o rascunho, siga este roteiro antes de passar o texto a limpo:

Leia o texto inteiro com calma, de preferéncia em voz baixa, prestando atengao a fluidez das frases;
» Corrija eventuais erros gramaticais e de pontuacgio;

» Verifique se ha argumentos repetidos ou incoerentes entre os paragrafos;

+ Confirme se a tese apresentada na introducao foi, de fato, desenvolvida nos paragrafos seguintes.

Resolver esses problemas ainda no rascunho evita que vocé precise fazer rasuras na versao final.

PASSO 5 — Estude de modo direcionado

Apenas escrever redacdes nao é suficiente: é preciso estuda-las de modo direcionado. Independentemente
de quanto tempo vocé ainda tem para treinar, o seu estudo deve partir da sua propria producéo de texto.

O caminho ¢é simples: escreva a sua redagao e envie para corre¢ao. A partir do retorno, identifique em
qual competéncia vocé foi penalizado e 0 que, especificamente, precisa ser ajustado.

Nao estude a matéria toda! Foque nos problemas da sua redagao.

Se, por exemplo, na Competéncia 1, vocé esta errando virgula, foque nos problemas de virgula e assista
as aulas sobre o assunto. Um estudo a partir das competéncias penalizadas vai te fazer chegar muito
mais longe, de modo muito mais rapido.

Nao pense demais no tempo que ainda resta até a prova, mas sim em fazer esse tempo valer a pena.
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REDAGAO

SECAO BONUS

QUAIS TEMAS TREINAR?

Para comecar a treinar agora mesmo, aqui vao dez sugestdes de temas atuais e

relevantes,

nos moldes do Enem:

Importancia da alimentagao escolar no Brasil

Inteligéncia artificial e riscos de distor¢gao da realidade

Ainvisibilidade no processo de adogao no Brasil

Desafios da integracao da tecnologia no ensino basico brasileiro

O avanco dos crimes digitais no Brasil

Banalizacdo do consumo excessivo de alcool no Brasil

Desafios para combater o endividamento dos jovens no Brasil

Perspectivas acerca da masculinidade no Brasil

Negacionismo climatico no Brasil: obstaculo para construgdo de um
futuro sustentavel

Leitura em declinio: desafios para a construgao do letramento critico

10
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Sabe onde encontrar todos
esses temas prontos para treino?

Na plataforma do Aprova Total!

Por 14, vocé tem acesso a temas inéditos semanais,
com videoaula de apoio e guia da redagao completo,
repleto de ideias de argumentos e repertorios.

E tem mais: ficou com alguma duvida depois de escrever
a sua redagdo? Envie diretamente para a nossa equipe!
No Aprova Total, vocé conta com atendimento individual e
dicas que fazem toda a diferenga na hora de evoluir.

b aprova total
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Dicas finais do Aprova

Nao tenha medo de escrever. Um bom texto exige pratica e, estudando a partir dos seus erros, vocé
evolui exatamente no ponto certo;

Reserve uma parcela do seu tempo para fazer um rascunho e um projeto de texto. No seu treino,
essas etapas devem estar sempre presentes, para que vocé as execute de modo cada vez mais
eficiente. Elas te ajudam a nao perder pontos por erros banais;

Limpe a sua mente antes de passar o texto a limpo. Beber um pouco de agua ou resolver outra
questdo da prova pode ajudar a enxergar, com outros olhos, erros que antes passavam despercebidos;

Os repertérios estao em todos os lugares! Use filmes, séries, musicas, novelas, jogos, propagandas,
noticias, reality shows e até conteudos de outras disciplinas. As possibilidades sao infinitas;

Conte com a equipe do Aprova Total para te ajudar a enxergar onde vocé esta errando e a evoluir
cada vez mais rapido na sua redagéo.

Partiu nota 1000?

11
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